IBD ja muut suolistosairaudet ry on valtakunnallinen potilasjarjesto tulehduksellisia
suolistosairauksia (IBD eli Crohnin tauti ja haavainen paksusuolentulehdus) ja muita
suolistosairauksia sairastaville seka heidan ldheisilleen. IBD:ta sairastavia on Suomessa jo yli 52
000 ja uusia diagnooseja tehddan vuosittain noin 2 000. Kyseessa on krooninen pitkaaikaissairaus,
joka diagnosoidaan useimmiten nuorilla aikuisilla ja vaikuttaa arkeen koko ty6uran ajan.

Toivomme, etta viette tietoa suolistosairaiden tavoitteista tulevissa kunnallisvaaleissa tiedoksi
puolueenne ehdokkaille ja vaaliohjelmista vastaaville tahoille. Tavoitteenamme on, etta
pitkaaikaissairaiden tarpeet huomioitaisiin jatkossa entista paremmin kunnallisessa
paatoksenteossa.

IBD ja muut suolistosairaudet ry:n kuntavaalitavoitteet 2021

Suolistosairaat saavat laadukasta ja yksilollista hoitoa ja tukipalveluita

¢ IBD-hoitajia koulutetaan ja heille perustetaan uusia virkoja

e Perus- ja erikoistason terveyspalvelujen yhteistyo ja hoitoketjut toimivat
saumattomasti

e Potilaiden arkea seka sairauden hoitoa ja seurantaa tuetaan erilaisin digitaalisin
ratkaisuin

e Myos pitkdaan suolistosairautta sairastaneille tarjotaan erikoistuneen henkildstén tukea

e Suolistosairaat ja heiddn laheisensa saavat monipuolisesti tarvitsemansa tukipalvelut

e Pienituloisten terveydenhuollon asiakasmaksuja kohtuullistetaan tai jatetaan kokonaan
perimatta yksilollisen tilanteen ja maksukyvyn mukaan

e Ennaltaehkadisevaa ja taydentavaa toimeentulotukea kdytetdan pienituloisten
sairauteen liittyvien menojen tukemiseksi

Suolistosairaiden ja heidan laheistensa arki on sujuvaa eri elamantilanteissa

¢ Kunnat mahdollistavat omille tyontekijoilleen joustoja silloin, kun oma tai lapsen
sairaus vaatii sita seka kehottaa muita tyénantajia samaan

o Tyodllisyyspalveluissa tuetaan yksil6llisia ratkaisuja sairauden ja tyon yhdistamiseksi

¢ Kouluissa ja varhaiskasvatuksessa varmistetaan sairauden vaatimat joustot ja
erityisjarjestelyt

¢ Sairauden takia sairauslomalla oleville lapsille varmistetaan laadukas opetus

e Vessapassi on kdytossa monissa julkisissa rakennuksissa ja yrityksissa suolistosairaiden
arjen helpottamiseksi

o Tarvittavat ja itselle soveltuvat hoitotarvikkeet ovat saatavilla helposti ja maksutta
hoitotarvikejakelun kautta

o Suolistosairaus otetaan huomioon ikdihmisten palveluissa

e Suolistosairaus oikeuttaa terveytta edistaviin liikuntaetuihin, kuten erityisuimakorttiin

Jarjestojen toimintaa tuetaan ja hyddynnetaan kunnissa
e Jarjestojen toimintaa rahoitetaan pitkdjanteisesti ja lapinakyvasti
e Jarjestoja tuetaan tarjoamalla kdyttoon sopivia tiloja
¢ Diagnoosin saaneet ohjataan vertaistuen ja jarjestdjen palveluiden piiriin
o Jarjestojen kanssa tehddaan monipuolista yhteistyota ja niiden tarjoamaa tietoa
hyédynnetdan kehittamistoiminnassa ja paatoksenteossa



o Palveluiden kehittdmiseen osallistetaan palveluiden kayttdjia esimerkiksi asiakas- ja
potilasraatien kautta
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