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Inledning

Sote-reformen har forberetts i aratal for att fa en battre service och mer hallbar finansiering i takt med att
befolkningens forsorjningskvot forsvagas. Regeringens sote-l6sning har fokuserat pa forvaltning och
strukturer. Kristdemokraterna runt om i landet ar beredda att i de nya vélfairdsomradenas fullmaktige
forsvara den lokala servicen och fatta beslut fér att gora en hogklassig och effektiv vard tillganglig for alla.

Det handlar om smidighet och sakerhet i ditt och mitt dagliga liv. Varje finlandare bor garanteras ratten till
snabb och flexibel vard, oavsett om det handlar om ett sar i fingret, en langvarig sjukdom eller utmaningar i
det psykiska valbefinnandet. Hjalp bor snabbt fas vid en brand eller annan olycka, dven i glesbygden.
Reformens framgang mats i hur tillgangen till social- och halsovarden fungerar och hur raddningstjansten kan
mota servicebehovet.

| en omfattande forvaltningsreform ar det vasentligt att realistiskt beakta utmaningarna i dag och den
narmaste framtiden. Man maste prioritera barns och ungas valbefinnande, forbattrandet av kvaliteten pa
tjdnsterna for aldre och en flexibel primarvard. | beslutsfattandet b6r man beakta den 6kade vardskulden
och bristen pa vardare under coronaepidemin. Kundernas behov och de anstélldas vélbefinnande gar fére
administration. Resurser far inte slosas bort pa 6kande forvaltning, och nya skatter far inte skapas som 6kar
skattebordan for medborgarna. Vart mal ar ett friskare Finland, vilket vi stravar till genom att investera i
forebyggande atgarder och uppratthallande av halsa, snabb tillgang till tjdnster, personalens valbefinnande
och kunnig styrning.

Kristdemokraternas sote-principer

Narservice - service nara manniskan

For kristdemokraterna ar det viktigt att social- och
hélsovardstjansterna  forverkligas som  nérservice. v' Vi férverkligar social- och
Jamstallda, hogklassiga och sammanhéngande tjanster hélsovérdstjénsterna som
bor vara tillgdngliga och uppnaeliga for alla oavsett
bostadsort. Ett nationellt servicel6fte behdvs for att hela
landet ska vara delaktigt. Det ar viktigt att forbattra
kundupplevelsen och kvaliteten pa varden och tjansterna
genom att satsa pa permanenta vard- och
servicerelationer, vilket ocksa har en kostnadsddmpande

ndrservice for alla oavsett
boningsort

v’ Viutvecklar mobila tjénster och
tjidnster till hemmen samt

effekt. distansmottagningar ddér det Gr
dndamdalsenligt

Inom valfardsomradena innebar narservice i praktiken ett

heltdckande servicendt och likvardiga tjanster i hela v’ Visatsar pd permanenta

omradet. Service ska finnas att tillgd pa social- och vdrdrelationer

hélsocentraler runt om i valfardsomradet, inte bara i
centrala stader.

Det ar fornuftigt att forverkliga vissa tjanster som mobila tjdnster genom att féra dem narmare kunden.
Teknologin bor ocksa utnyttjas och tjanster som tillhandahalls pa distans utvecklas, men méanniskan far inte
gldommas bort bakom skarmarna. Tillgangen till servicen far inte vara beroende av digitala kunskaper eller
redskap. Kunden ska dven kunna skota drenden via telefon och pa plats pa sote-centralen.

Vardpersonalens tillrdckliga sprakkunskaper i finska ar viktiga for patientsdkerheten. P4 svensk- och
samisksprakiga omraden bor tillgangen till tjanster pa modersmalet sékerstéllas.



Forebyggande och snabb tillgang till tjanster - hjalp i tid

Varje finlandare har ratt att fa vard inom rimlig tid.
Forverkligandet av vardgarantin kraver tillrdckliga

resurser. v’ Vi péskyndar tillgédngligheten till
vdrd genom tillrdckliga resurser

Social- och halsovardens fokus maste flyttas till till primérvérden och

primarhalsovarden och forebyggande basservice som socialservicen

hojer valbefinnandet. Nar service med lag troskel ar
tillganglig och man ingriper tidigt, ar behovet av vard ofta

O v Visatsar pd férebyggande service
mycket lagre senare.

Genom framgangsrik forebyggande och snabb tillgang till

service kan man minska behovet av dyra specialtjanster och
sakerstalla tjansternas tillracklighet.

Den tiondel av befolkningen som ar i storst behov av tjanster star for merparten av kostnaderna. Betydande
inbesparingar kan goras genom att rikta in férebyggande social- och halsovardstjanster pa riskgrupper, vilket
ocksa forbattrar deras livskvalitet. Nar kravande eller grundlaggande specialsjukvard behdvs bor den vara
tillganglig och vard fas inom rimlig tid.

Framjande av hdlsa och valfard - motion ar medicin

Inget belopp som anslagits for servicen kommer att racka
om inte frimjandet av valbefinnande och hélsa tas pa v
allvar. Ansvaret for framjandet av kommuninvanarnas
valbefinnande och halsa ligger kvar pa kommunerna efter
reformen, fastan sote-tjansterna flyttas il
vélfairdsomradena.  Darfor maste man  arbeta
tillsammans. En valfards- och halsoframjande namnd bor
inrattas inom valfardsomradet.

Vi inréttar en vdlfdrds- och
hdlsofrémjande ndmnd inom
vdlfardsomradet

v’ Vi sérjer fér god och
mdngsidig idrottsservice i
kommunerna

Motion &r en medicin som forebygger manga sjukdomar.
Vilfardsomradena bor malmedvetet ta sig an framjandet
av hogkvalitativa och tillgangliga idrottstjanster i
samarbete med kommunerna. Det ar ocksa viktigt att inse
kulturens betydelse for valbefinnandet.

Integrering av tjanster - en obruten servicestig

Splittrade tjanster bor sammanforas och samarbetet intensifieras for att undvika att en kund slussas fran
dorr till dorr i samma arenden. Framtidens sote-center bor vara sadant att en méanniska enkelt kan fa hjalp
enligt principen en lucka, vare sig det galler social- eller halsovard. Néar servicestigen ar intakt behover
klienten inte kampa for en sarskild atgard eller lara sig servicestrukturen utantill for att veta var man kan fa
hjalp.

For att forverkliga en effektiv vardvagledning maste integrationen av social- och hélsotjanster forbattras. |
processen ar det av yttersta vikt att man ansvarar for att ledingen ar kompetent. Det finns behov av att
utveckla multiprofessionellt samarbete, sarskilt for att hjalpa dem som behdver manga tjanster.



Nar ansvaret for primarvarden och

specialsjukvdrden 6verférs pd samma v Vikopplar social- och hélsotjdnsterna nérmare
anordnare bor man se till att ett tatare varandra

samarbete aterspeglas hos klienten i form av

smidiga tjanster och férbattrad tillgang till v’ Vi sékerstdller ett smidigt samarbete mellan
vard. Det finns ett behov av fler specialister primdrhélsovérden och specialsjukvérden
inom primarvarden. Integration ar dock

inget sjalvandamal och far inte innebara att v Service vid en lucka

specialsjukvardens uppgifter fors till en
basniva, vilket skulle forsamra servicen. Man
bor halla fast vid en hog vardkvalitet och
tillgang till specialsjukvard.

v’ Viser till att vérden dr av hég kvalitet

Samarbete med privata och tredje sektorn - samarbete ger battre
service

Den offentliga social- och halsovarden klarar sig inte utan ett fornuftigt och balanserat partnerskap med
privata tjansteleverantorer och den tredje sektorn. Nar valfardsomradets tjanster organiseras bér man
utifran en lokal bedomning valja den producent som ar den basta, hogklassigaste och mest kostnadseffektiva
operatdren.

Att konkurrensutsatta stora helheter kan latt leda till att inhemska och sma féretag elimineras. Anbuden boér
darfor delas upp pa ett sadant satt att dven sma och lokala aktorer har en dkta mojlighet att delta. |
upphandlingskriterierna maste man ta hansyn till en hallbar utveckling och faktorer som paverkar
forsorjningstryggheten. Koldioxidavtrycket blir ofta mindre nar uppkop gors pa nara hall. Samhallsansvaret
bor utstrackas till alla aktorer som tillhandahaller sote-tjanster.

Vélfardsomradet bor effektivt 6vervaka och styra produktionen av social- och halsovardstjanster hos privata
och tredje sektorn inom dess omrade. Ingreppsmojligheterna vid avtalsbrott kan till exempel vara avtalsbot,
styrning av boende till andra vardhem eller uppsagningsratt.

Utover den privata och tredje sektorns tjansteproduktion ar  forsamlingarnas och
medborgarorganisationernas roll viktig i fraimjandet av valbefinnande och hélsa. Arbetet som utfors av
frivilliga tillfor ett betydande mervarde till det som servicesystemet kan erbjuda, sasom
stodpersonalverksamhet och arbete bland dldre. Beslutsfattare inom saval valfardsomraden som kommuner
bor se till att organisationernas vardefulla bidrag till social- och halsovarden inte forblir outnyttjade i
framtiden. Organisationernas roll bor inskrivas i valfardsomradets strategi och en struktur for samarbete
skapas.

Om FPA:s ersattningssystem avskaffades skulle tillgang till ldkarvarden forsvaras. Exempelvis soks
gynekologiska och oftalmologiska tjanster framst inom den privata sektorn, och delvis galler detta ocksa
munhalsovarden. | stallet for att avskaffa FPA-ersattningssystemet maste anvandningen av tjanstesedlar
utvecklas. Det ar ett bra satt att inte bara 6ka mdjligheterna for klienterna att vélja ratt tjansteleverantor,
utan ocksa att bidra till att sdkerstalla tillrackliga tjanster i regionen. Detta ar av stor betydelse for att forkorta
de vardkoéer som vaxte under coronatiden. Dessutom behdver mojligheterna att anvdanda personlig
budgetering utvecklas.



v' Féretag och organisationer med som parter i vdlfirdsomrdadena

v' De bdsta, hgklassigaste och férmdanligaste viljs som tjdnsteproducenter

v’ Sdkerstdllande av smd och lokala aktérers méjligheter att delta i anbudsgivningen

v’ lvdlfdrdsomrddesstrategin inskrivs organisationernas roll och en samarbetsstruktur skapas
v’ Systemet med FPA-ersdttningar utvecklas istdllet fér avvecklas

v Anvdndning av servicesedlar utékas fér att trygga tillgdngen pa service

Informationssystem och kunskapsledning
- dataskydd, effektivitet och forskning

Informationssystemen kompatibilitet maste sakerstéllas
redan fran borjan nar vilfardsomradena byggs upp.
Informationssystemens funktionalitet,
anvandarvanlighet och férmanlighet &ar nyckeln till
genomforandet av reformen. Patient- och klientdata bor
kunna kommuniceras sakert och problemfritt mellan
olika  aktérer och system. Med  hjilp av
informationssystemen kan man félja effektiviteten i varje
serviceenhets forvaltning och tillhandahalla tillracklig
jamforande information for overvakning, kontroll och
utvardering. Vid anskaffning av systemen bor man
undvika en svallande budget och ett dysfunktionellt
slutresultats blindskar.

Hogklassig medicinsk forskning &r av storsta vikt. Kunnig vard och styrning behover forstarkas for att
sakerstalla tillracklig tidig vard och kostnadskontroll. Detta kraver en starkare integration av forskningen som
en del av halsovarden. Man bor ta i bruk kvalitetsregister och reservera tillrackliga resurser for andamalet.

Fungerande, enhetliga och sékra
informationssystem

Mera forskning som en del av
vdardarbetet for att frémja ledning
med kunskap

Nationell finansiering for ett
kvalitetsregister

Finlandska halsodata, sa som biobanker, ska bevaras under nationell kontroll.

De anstalldas valmaende - en vilmaende personal orkar varda

Ett av de storsta hoten mot social- och hadlsosektorns funktionalitet &r bristen pa arbetskraft. Problemet
maste angripas pa nationell niva och arbetets attraktionskraft maste 6kas genom satsning pa valmaende i
arbetet och minskning av arbetsbérdan. Man maste se till att vardpersonalens ork i arbetet och I6ne- och
anstallningsfragorna fas i ordning. Att forena arbete och familj kraver ocksa flexibla upplagg och majligheter
till deltidsarbete inom varden. Flexibilitet mojliggodr ocksa arbete fér redan pensionerade yrkeskunniga och

studerande inom omradet. Det ar viktigt att utnyttja denna potential for att I6sa bristen pa arbetskraft.




Personalens vilmaende maste prioriteras i
valfardsomradets strategi och pa alla nivaer bor
kompetens och god ledning tryggas. Man bor lyssna pa
personalen vid genomférandet av reformen, s3 att
systemet inom den nya strukturen fas sa funktionellt och

v' Satsning pa arbetsvdlmaende
genom férbéttring av vardarbetets
attraktivitet

andamalsenligt som mojligt for bade kunder och anstéllda. v' Minskning av arbetsbelastningen
Eventuell omorganisation av arbetsuppgifterna bor genom att vérdarens arbetstid
genomféras pa ett satt som stodjer varaktiga reserveras fér vérdarbete och man
kundrelationer. Osakerhet kring férandringarna okar de héller fast vid dimensioneringarna
anstalldas stress och darfor maste de hallas informerade

om stadierna i forberedelserna. Det finns ett akut behov v Personalens delaktighet i

av en nationell 16sning pa fragan om ldneharmonisering.
&P & & utvecklandet av arbetet och

For att stodja personalens ork maste mobbning pa beloning for detta

arbetsplatsen elimineras och forebyggas genom
information och utbildning. Beslutanderéatten i fragor som
ror det egna arbetet bor decentraliseras nedat. Modigt ansvarstagande 6kar ocksa motivationen. Inom
valfardsomradena behdvs en modell for premiering av personalen for framgangsrika innovationer och nya
verksamhetsmodeller. Pa sa satt far man personalen med i utvecklandet av arbetseffektiviteten och -
kvaliteten. Det ar viktigt att sdkerstdlla personaltillrackligheten utanfor tillvaxtcentra och att vid behov
uppmuntra till arbete i mer avldgsna regioner. Fler ldkare och vardare behover utbildas. Tillrackliga
personresurser ar en nddvandighet med tanke pa klientsakerheten.

Inom aldrevarden orsakar bristen pa vardare inom bade institutionsvard och hemtjanst omansklig behandling
av aldre, men tér ocksa pa orken i arbetet och vardens attraktionskraft. Lagstadgad dimensionering hjalper
inte om kunnig personal inte finns att tillga eller om arbetsbordan driver vardare i stora skaror att byta sektor.
Staten maste sdkra finansieringen for genomférandet av vardarnas dimensionering och arbetsbelastningen
maste minska for att forbattra viljan att stanna kvar inom omradet.

Tillracklig tillgang till mentalvardstjanster ar beroende av en yrkeskunnig arbetskraft. Darfér maste man fasta

uppmarksamhet vid psykologernas, kuratorernas, psykoterapeuternas och annan vardpersonals
utbildningsmangd, vid vakanser, arbetsutrymmen och arbetsvalmaende.

Forsorjningstrygghet och beredskap - battre krisbestandighet

Inom social- och hélsotjansterna behovs béattre beredskap infor
krissituationer an tidigare. Valfardsomradena bor i samarbete
med kommunerna uppratthalla krisberedskap och férbereda sig
for olika situationer som kan paverka systemets funktion och
invanarnas vardbehov. Det behovs beredskapsplaner for
framtida pandemier och andra mojliga undantags- och
stérningarsituationer.

v’ Beredskap fér
krissituationer genom att
sérja for hdlsovdrdens
forsérjningsberedskap.

Syftet ar att kunna fortsatta det grundldggande vardarbetet med sa fa och korta undantag som mojligt dven
vid kriser. Man bor férbereda sig battre an tidigare pa att det finns tillrdckligt med masker, mediciner och
vardinstrument samt infér avbrott i verksamheten. Men uppmaéarksamhet maste ocksa &gnas at
krisbestandighet gallande kompetens, personal och apparatur. Forsorjningstryggheten bor ocksa beaktas vid
upphandling — korta leveranskedjor &r mindre sarbara. For farligt arbete bor beslut om tillagg at personalen
tas inom social- och hélsovarden i valfardsomradet.



Tjanster for barn, unga och familjer

Kristdemokraterna vill bygga barnvanliga kommuner och valfirdsomraden dar man konsekvent framjar
forverkligandet av barns rattigheter och forbattrar situationen for barn och ungas som ar sarbara. Familjerna
bor informeras om tjansterna och uppmuntras att alltid vid behov s6ka hjalp. Fokus ska ligga pa forebyggande
basservice med lag troskel som 6kar valbefinnandet. | servicen maste man ta hansyn till familjernas olika
behov och skraddarsy stodet darefter.

Det basta sattet att trygga ett barns goda vardag ar att stodja hela familjens valbefinnande. Vi stodjer ett
sammanfoérande av tjanster for barn, ungdomar och familjer till familjecenter som lyder under sote. Stéd
med lag troskel ska vara tillganglig, bade i fragor som ror barnets utveckling och halsa och till exempel
parrelationens utmaningar. Det ar fornuftigt att i stor utstrackning anvanda sig av organisationers och
forsamlingars arbete som en del av familjecentrens verksamhet.

Radgivningen bor forbli som narservice och barnfamiljerna bor erbjudas oavbrutet stod allt fran radgivning
till elevvard. Enligt THL-experter gynnas familjerna mest nar de har att géra med samma hélsovardare pa
bade moddra- och barnradgivningen. Detta ger ocksda de basta forutsdttningarna for tidig upptackt av
stodbehov.

Praktiskt stod i vardagen ar ofta till stor hjalp for foréldrars ork. Det dr darfér nddvandigt att halla troskeln
for hemtjanst for barnfamiljer l1ag. Det kan finnas situationer i varje familj dar vardagsstod behovs. Man kan
redan ha gatt en lang vag innan man soker hjalp. Darfér maste varje begdran om hjalp besvaras och tas pa
allvar. Barn med sarskilda behov ska beaktas i planeringen av servicen och stéd anpassas efter familjens
behov. Krishjalp ska ges till hela familjen i alla familjesituationer.

Tillgdngen till grundlaggande social- och halsovard for barn, unga och familjer behover starkas sa att hjalp
och stéd kan ges i ett tidigt skede. Om det finns tillrdckligt med grundlaggande mentalvardstjanster for barn
och unga som kan nas utan att koa, vaxer kanske inte behovet av tunga specialisttjanster lika mycket. Vid
tidigt stéd kan man i manga situationer helt undvika att nagon blir klient inom barnskyddet. Tillrdckliga
resurser maste avsattas till barnskyddet i enlighet med dimensionerna for arbetet.

Nar skolhadlsovarden och kuratorsverksamheten administrativt flyttas till valfardsomradena maste
samarbetet och informationsgangen med skolpersonalen sdkerstéllas och onédig byrakrati undvikas som
binder arbetstid vid férvaltning. Servicen bor bevaras fysiskt pa skolan. Kristdemokraterna anser att det ar
viktigt att bedomningen av barns och ungas psykiska valbefinnande av en skolpsykolog eller jamforbar
mentalvardare ingar som en integrerad del av regelbundna skolhédlsokontroller i framtiden. Det bor finnas
ett tillrackligt antal skolpsykologer och kuratorer samt vardare och lakare. Som en del av socialtjansten ar det
viktigt att starka verksamheten for stodfamiljer och barns och ungas stédpersonal.

Vilfardsomradets ungdomsfullmaktige eller liknande institutioner bor ha ett faktiskt inflytande Gver
beslutsfattandet. FOr detta andamal behdver processer inradttas for att barns och ungas rost ska horas i
omradesstyrelsen, fullmaktige och namnderna redan i forberedelsefasen. Beslut bor systematiskt bli foremal
for en barnkonsekvensbedémning. Det héar géller dven budgetprocessen inom valfardsomradena — med hjalp
av en barnbudgetering kan man félja upp om barnet ar prioriterat inom valfardsomradena och om man gor
de ratta satsningar i servicen.

Forebyggande av och ingripande i vald i nérrelationer och vid sexualitet maste starkt integreras i
valfardsomradenas verksamhet. Snabb tillgang till tjanster ar viktigt for saval offret som for forovarna och de
for vald utsatta barnen.



v Vi bygger familjevinliga vélfdrdsomrdden och frdmjar barnens rdéttigheter
v Viplanerar tjdnster med fokus pa barn, unga och familjer

v Rddgivningar som ndrservice

v Vi utvecklar familjecenter som svarar mot familjernas behov av stéd

v Vierbjuder barnfamiljerna hemservice med Idg tréskel

v’ Vi forstdrker tillgdngen till mentalvardstjénster for barn och unga

v Vi behdller den skolspecifika skolpsykolog- och kuratorverksamheten fastédn administrationen
overférs till véilfdrdsomradet och vi féljer de nationella rekommendationerna

v Vi tar vilfdrdsomradets ungdomsfullmdktige pa riktigt med i beslutsfattandet

v' Systematiskt ibruktagande av barnkonsekvensbedémning och barnbudgetering

Tjanster for dem i arbetsfor alder

Majoriteten av lontagarna omfattas av foretagshalsovarden. Foretagshalsovarden ar en viktig del av
héalsovardssystemet och bor bevaras. Samarbetet mellan foretagshalsovarden och vélfardsomradena maste
finslipas med gemensamt 6verenskommen praxis och verksamhetsmodeller. Samtidigt maste man se till att
kvalitetssakra tjansterna i for dem i arbetsfor alder som star utanfor foretagshalsovarden och sakra tillgangen
till vard. For att framja valbefinnande och arbetsformaga bor det erbjudas stod till viktkontroll och hdlsosam
livsstil, till exempel genom naringsterapi och mangsidiga idrottstjanster.

Ar 2019 var psykiska problem for forsta gangen den storsta orsaken till fortidspensionering. Det finns ett
sarskilt behov av att satsa pa tjanster for mental hélsa och missbruk i coronatidens spar. Vi behover
lattillgangliga, troskelfria drog- och mentalvardstjanster dar tjanster finns tillgangliga utan tidsbokning. Det
behovs ocksa fler mentalvards- och missbrukartjdnster som implementeras och ges i hemmen.
Vardperioderna maste vara tillrackligt langa. Vid fordrojning av den nationella terapigarantin ar det
nodvandigt att redan fran starten arbeta malmedvetet inom valfardsomradena for att forverkliga malen for
terapigarantin och inkludera l6sningsfokuserad korttidsterapi i tjansteutbudet.

Ensamhet hotar att bli en ny folksjukdom som drabbar bade unga, arbetsfora och aldre. Alla ensamboende
ar inte ensamma, men ensamboende har fler diagnostiserade hélsoproblem &n icke-ensamboende. Deras
upplevelse av sin egen halsa ar ocksa svagare. Man behover se pa de ensamboende som en separat grupp
vid planeringen av tjanster. Att intimare férena socialtjansterna och héalsovardstjansterna kan bidra till att
forebygga utanforskap om strukturerna stddjer identifieringen av risken for ensamhet och det finns verktyg
for att starka delaktigheten.



v' Samarbetet mellan féretagshdlsovdrden och vilférdsomrddena justeras genom gemensamt
6verenskomna metoder och verksamhetsmodeller

v' Utbkning av lagtréskeltjdnster till missbrukar- och mentalvérden
v' Madlsdttning att inom vdlfdrdsomrdadet férverkliga terapigarantin

v' Uppmdrksamhet riktas mot att férbdttra de ensamboendes hélsa och delaktighet

Tjanster for de adldre

Varje aldre ar fortjant av en véardig alderdom och en trygg vardag nar de aldras. Nivan pa dldreomsorgen
behover forbattras i hela landet och problemomradena atgardas malmedvetet. Trygg alderdom &r en
manniskorattsfrdga som vi ar fast beslutna att férsvara. Aldreomsorgen maste foras till en niva dir man inte
behover vara radd for att aldras. Inom valfardsomradena bor man uppriktigt lyssna till dldreradet i fragor
som ror de dldre.

En modell med fyra garantier bor inforas pa &ldreboenden: en utomhusgaranti, en maltidsgaranti, en
hygiengaranti och en gemenskapsgaranti. Utomhusgarantin innebar att den aldre kan ga ut minst tva ganger
i veckan. Maltidsgarantin gor att man kan ata i lugn och ro och fa hjalp med att dta vid behov. Alla ska
garanteras tillgang till tvatt och pa hygienprodukter far det inte sparas. Gemenskapsgarantin motverkar
aktivt ensamheten. Aldreomsorgen maste tillféras resurser s att dessa fyra garantier kan genomforas.
Brister i klientsakerheten pa vardhem bor atgardas utan drojsmal och beslutsamt.

Hemmet ar ofta den trevligaste och basta platsen att bo pa nar det ar mojligt med beaktande av
funktionsformagan och nodvandiga tjanster och stod som ges i hemmet. Hemtjanst ar dock svar att fa pa
vissa stéllen eller ibland halls de som behdver institutionsvard kvar i hemmet. | varsta fall innebar det att man
lamnar nagon i sticket. Tillrdckliga tjanster bor finnas for dem som hor till hemtjansten och de bor utformas
pa ett sadant satt att man tar val hand om de aldres formaga att fungera och klara vardagen. Kvaliteten pa
tjansten forbattras genom de anstalldas kontinuitet.

Hemtjansten bor vara en holistisk vard som svarar mot klientens fysiska, mentala, sociala och andliga behov
for uppratthallande av funktionsférmagan och rehabiliteringen. | takt med att den dldre befolkningens andel
Okar ar det annu viktigare att stodja boende i hemmet. Darfor maste man dgna uppmarksamhet at grunderna
for valbefinnande: livsstil, kost och motion. Tillgangen till assistans och trygghetsupplevelse for den aldrande
befolkningen kan forbattras genom att inom valfardsomradet skapar koncept med radgivningstjanster for
aldre, dit man kan soka sig vid vilken liten eller stor vardagsutmaning som helst, och dar regelbundna,
forebyggande halsoundersokningar kan anordnas for de aldre.

Samarbetet mellan hemtjansten, specialistvarden och priméarvarden bor utvecklas inom aldreomsorgen och
i synnerhet vid hemférlovning. Ett rehabiliterande forhallningssatt behovs pa alla nivaer. Genom omfattande
rehabilitering dr det mdjligt att stodja exempelvis klientens hjarnhalsa och muskelstyrka, vilket i sin tur
framjar mojligheterna till ett sjalvstandigt liv. Efter sjukhusperioden kravs en intensiv rehabiliteringsperiod
med vagledning i att sjalvstdandigt skota sin kondition och rorlighet. Sedan ser man om det finns
forutsattningar att klara vardagen eller om det behovs andra |6sningar.
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Ett av de storsta problemen for dldre ar den ensamma alderdomen. Det behdvs samarbete med
organisationer, men ocksa majligheter till ggmensamt boende och familjevard for aldre. | serviceboendena
bor man i framtiden fa fler fungerande seniorcenter som fungerar som minnesbyar, dar minnesstérningar
beaktas i all verksamhet. Boendeldsningar for dldre ska framja generationséverskridande och soka satt att
fora samman till exempel studerande, barnfamiljer och dldre i boendegemenskaper. Dessutom maste sa
kallat mellanboende utvecklas, sa som inom IHANA-projektet i Jyvaskyla.

Aldre och personer med minnesproblem behéver de anhériga for ldkarbesdk. Om patienten inte sjalv kan
bestdamma om sin egen vard ska patientens ombud eller anhériga radfragas innan ett viktigt vardbeslut fattas.
| dag maste en anhorig ta ledigt utan [6n nar man gar med till I1akaren. Genom lagstiftning maste saken rattas
till sa att en anhorig har ratt till FPA-ersattning for den tid han eller hon ar involverad i undersékningar av en
dldre person eller en person med minnesstorningar. Efter diagnosen bor en rehabiliteringsplan upprattas sa
snart som mojligt tillsammans med den drabbade, anhériga och vardpersonalen.

Allas liv ar vardefullt. Human och god terminalvard ska finnas tillgdnglig for alla som behdver den, oavsett
boende eller sjukdom. Trots riktlinjerna och rekommendationerna ér tillgangen pa kompetent hospicevard i
Finland fortfarande slumpmassig. Hemtjansten behover utvecklas. Tillgangen till hogkvalitativ hospicevard
kan forbattras genom att utéka hospicevardsenheterna, utveckla hemsjukhusverksamheten och
hospicevardkedjorna, satsa pa utbildning och 6ka personalens kompetens. Ytterligare medel behover
avsattas for att forbattra nivan pa dldreomsorgen och omsorgen om éldre.

v’ Ibruktagande av modellen med fyra garantier pd vardhem och reservering av tillrdckliga
resurser: friluftsgarantin, mdltidsgarantin, hygiengarantin och gemenskapsgarantin

v'Inférande av ett rehabiliterande arbetsgrepp i alla dldreservice med beaktande av det i
budgeteringen

v Erbjudande av egen rdadgivningstjénst for dldre

v' Uppmuntran till kommunerna att aktivera gratis parkeringskoder fér sdvdl offentliga som
privata aktérer inom hemvdrden

v Garanterad rdtt till permanent boende for dldre tillsammans med sin partner pa ett
servicehem

v Frdmjande av seniorcenter i form av minnesbyar samt gemensamt boende och familjevard

v En mdnsklig och kvalitativ terminalvdrd utvecklas oberoende av vérdplats och genom
utnyttjande av bdst praxis for alla

Skraddarsydd handikappservice

Handikappservice ska &dven efter sote-reformen erbjudas som nérservice. Personer med
funktionsnedsattning bor fa adekvat stod for att klara vardagen sa bra som majligt. De maste utifran sina
egna mojligheter fa paverka beslut som giller den sjalva. Att uteslutas fran egna livslosningar tar pa
valbefinnandet, arbets- och funktionsférmagan och skapar kraftléshet och oro. Tjanster som stoder aktivitet
och sjalvstandighet forbattrar ocksa sysselsattningsmojligheterna fér personer med funktionsnedsattning.
Handikappraden har en viktig funktion i att ge vagkost at beslutsfattare i valfardsomradena.
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En person med funktionsnedsattning har ratt till ett eget hem, permanent bostad och tillrackligt stod for att
kunna bo i sitt eget hem. Dar det ar mojligt bor sjalvstandigt boendet utdkas, samtidigt som andra stodformer
av boende sakerstalls for behdvande. Det ar viktigt att sakerstalla adekvat kundvagledning och hogkvalitativ
implementering av tjanster.

Upphandling av ndédvandiga tjanster som behovs for personer med funktionsnedséattning, sasom boende,
personlig assistans och taltolkning, ska avgoras utifran den enskildes behov nar en klient- eller serviceplan
upprattas. Valfriheten, inkluderingen och rattssakerheten for klienten inom handikappservicen kan starkas
till exempel genom att inféra personlig budgetering som ett satt att tillhandahalla tjanster. Trygga
transporterfunktioner enligt handikappservicelagen och socialvardslagen bor sékerstallas.

v’ Visdkerstiller tillrickligt stéd fér de hemmaboende fér vilka det ér den bésta boendelésningen

v' Vi beslutar om upphandling av tjdnster som behévs for handikappade personer, anpassade
efter individens behov. Vi tar i bruk personlig budgetering som ett sditt att producera service

Forbattrad stallning for narstaendevardarna

Kristdemokraterna ar oroade over narstaendevardens framtid och narstaendevardarnas roll. Familjeomsorg
ar en kostnadseffektiv vardform for samhallet, eftersom den minskar behovet av hem- och institutionsvard.
Aven med ett starkt stéd dr kostnaderna fér narstdendevarden klart ligre fér den offentliga sektorn an
institutionsvard. Arbetande néarstdendevardares bidrag till samhallet dr dubbelt. For vardaren och den
vardade &r denna vardform ofta det mest humana alternativet som mojliggér en gemensam vardag.
Vardarnas situation ar valdigt olika - en tar hand om sitt barn, en annan om sin sjuka make eller aldre foralder.
Situationerna ska alltid bedomas som en helhet, till exempel nar det giller narstdendevardarnas barn bor
hansyn tas till hela familjens specifika utmaningar och behov.

Nar narstaendevarden overfors frdn kommunernas ansvar till valfardsomradena bor kriterierna och
avgifterna for de narstaendevardare som ingatt avtal harmoniseras i hela landet. Man bor strava till att hoja
stodnivan och kontrakt far inte vara ogrundat tidsbegréansade. Familjevardarnas arvoden och ledigheter bor
fa en enhetlig praxis.

Narstaendevardarna behover stéd for att orka — de behdver mojlighet till rekreation, rehabilitering,
hemtjanst och halsokontroller. Valbefinnandet kan framjas till exempel genom att narstaendevardare med
avtal ges ratt att kostnadsfritt utnyttja idrottsanlaggningar. Okningen av lagstadgade fridagar maste ocksa
beaktas. Vardarna ska ges adekvat och korrekt information om de tjanster som finns tillgangliga.

v Férenhetligande av avtalsnérstdendevdrdarnas arvoden och kriterier i hela landet

v Okning av lagstadgade lediga dagar

v' Frdmjande av ndrstdendevdrdarnas mdjligheter till rekreation, rehabilitering och férmanlig
hemvard

v Stéd till ndrstdendevdrdarnas ork till exempel genom rditt till gratis anvédndning av
idrottsanldggningar
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Raddningsvasendet

Raddningsvasendet spelar en viktig roll i forebyggande av
olyckor, vid beredskap och raddningsinsatser vid en
olycka. Raddningsverken  ansvarar  ocksa  for
befolkningsskyddet och stédjer kommunerna i
beredskapsplaneringen. Nar en medborgare behdver

v Tillrdckliga resurser till
réddningsvdsendet

v Rdtt utrustning och tillbehér

brandkar eller forsta hjalp handlar det ofta om liv och v Omsorg om dtgéirdstider dven pd
dod. Darfor maste man se till att glesbygden
verksamhetsforutsattningarna bevaras i hela Finland,

aven i glesbygden. v' Egen ndmnd fér drenden som

. gdller rdddningsvésendet
Avtalsbrandkarerna  utgér en  viktig del av

raddningsvasendets organisation och deras existens och

verksamhetsforutsattningar  maste  tryggas. Alla
avtalsbrandkarer bor 6verforas pa samma satt till den nya
omradesforvaltningen.

Raddningsinsatsen lider for narvarande av brist pa finansiering. Det far inte Overféras som ett arv till
omradesfullmaktige, utan situationen maste atgardas skyndsamt. Inom valfardsomradena bor tillrdckliga
medel avsattas for raddningsinsatser vid sidan av sote-tjansterna. Samarbetet mellan social- och hilsovarden
och raddningstjansten behover starkas ytterligare i takt med att den administrativa strukturen férandras.
Inom omradesforvaltningen fortjanar raddningsvasendet en namnd.

Ocksa inom raddningsvasendet bor man satsa pa att framja personalens vélbefinnande och halsa.
Utrustningen och tillbehéren maste vara uppdaterade och sdkra och larmsystemen tillforlitliga.

Effektiv forvaltning och transparent finansiering

Regeringens sote-l6sning tillfor en ny forvaltningsniva med fullméktige, chefer och tjanstemannakarer.
Kristdemokraterna anser att forvaltningen bor organiseras sa effektivt som majligt sa att resurser riktas till
att forbattra valbefinnandet snarare an till en svallande forvaltning. Skattemedel maste anvdndas ansvarsfullt
och huvudmalet maste vara tillgang till och sékerstallande av tjanster. Medborgaren ska kunna lita pa att det
finns tillgang till [akare inom rimlig tid om man blir sjuk och att en dldre och funktionshindrad som bor ensam
i hemmet far adekvat stod. P4 samma satt behover vardarna kunna lita pa att resurser inte rymmer fran
vardarbetet till férvaltningen eller till uppgifter som ar irrelevanta for deras eget grundarbete. Nu hotar
valfardsomradenas tunga politiska system att oskaligt ata av resurserna.

For att uppna god forvaltning ar det viktigt att anvanda sig av befintliga strukturer och god praxis 6ver hela
landet. Kostnadseffektiva I6sningar fran olika delar av Finland maste inforas nationellt inom alla nya
valfardsomraden med beaktande av regionala skillnader. Information om kostnader och arbetsmetoder av
hogsta kvalitet maste darfoér vara Oppet tillgangliga. Valfardsomradena boér ha en enhetlig
kostnadsberdakningsmodell. Det ar bra att regionerna konkurrerar med varandra om de basta satten att
organisera tjansterna. Oppenhet och transparens &r grunden for regionernas verksamhet.

Ett viktigt mal med sote-reformen ar att satta stopp for ojamlikheten. For att uppna detta maste staten forse
omradena med tillrackliga resurser for att tillhandahalla tjanster. Kristdemokraterna anser att den
finansiering som planeras for regionerna ar otillracklig for att sakra basservicen.
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Aven kommunernas ekonomiska situation bér beaktas efter reformen. | och med regionférvaltningsreformen
flyttas mer an halften av kommunernas ansvar och skatteintdkter till de nya valfardsomradena.
Vélfardsomradena far medel fran staten for att utféra sina nya uppgifter, vilket i sin tur ar ett bortfall fran
den kommunala ekonomin. Minskningen géller statsbidrag och intdkter fran kommunal- och samfundsskatt.
Efter reformen kommer finlandarna att betala mer statsskatt och mindre kommunalskatt. Av de uppgifter
som forblir pa kommunernas ansvar kraver framfor allt framjandet av vélbefinnandet ordentliga
tillaggsresurser for att lyckas. | takt med att skatteintdkterna minskar maste finansieringen ta hansyn till
kommunernas investeringsbehov, t.ex. till skol- och daghemsbyggnader.

Sote-reformen lamnar kommunerna med byggnader och skulder. Besparingar kan uppnas genom att
grundligt se over fastighetsmassan i den kommunala balansrakningen. Utrymmen kan hyras ut, séljas eller
till och med rivas. For att avgora byggnadernas 6de behovs regionalt samarbete och aterhallsamhet istallet
for suboptimering samt effektiva statliga verksamhetsmodeller som stodjer kommunerna. Samtidigt maste
det sdkerstallas att reformen tar itu med inomhusluftproblemen och att inte personal eller klienter utsatts
for skadliga foljder.

Kristdemokraterna understoder inte en utdkning av skatteratten for de nya valfardsomradena. Tillracklig
finansiering maste komma fran det statliga bidragssystemet. Skattelagstiftningen medfér manga problem
och den totala skattebdrdan hotar att 6ka. Ju fler skattemyndigheter, desto mer skatter. Det finns en fara for
ekonomisk segregation i regionerna, vilket skulle krava ett komplext system for utjamning av
skatteintakterna.

v Vitryggar vilfdrdsomrddenas tillréickliga finansiering
v Finansiering av férbdttrad tillgdng pa service istdllet fér férvaltning

v’ Visérjer fér en dndamadlsenlig férdelning av resurserna mellan hdlsovarden, socialtjénsten och
rdddningstjdnsten sd att tjidnsterna kan anses vara av hég kvalitet

v' Visamarbetar for frémjande av vélbefinnande och hdlsa mellan kommuner och
vdlfdrdsomrdden

v'Inga nya skatter faststdlls

v’ Férvaltningen effektiveras genom spridning av bdst praxis
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Demokrati i valfardsomradena - invanarnas rost hord

Vélfardsomradets invanares rost maste horas i de nya
omradesfullmaktige for att demokratin ska kunna
forverkligas. Inom valfardsomradena bor hansyn tas till
hela omradets behov. Andringar i servicenitet bér inte
avgoras med enkel majoritet. Vid beslut om servicenat
bor en konsekvensanalys for landsbygden goras.

Sarskild uppmarksamhet maste dgnas at att lyssna till
rosterna fran boendeorter som saknar representant i
omradesfullmaktige. Fran varje kommun i omradet bor
det finnas en representant i minst en namnd sa att de
mindre kommunernas rost inte gar forlorad. Det maste
skapas effektiva samarbetsmodeller for kommunerna och

v’ Visdkerstdller att résten frdn
invanarna i hela vélfdrdsomradet
hérs

v' Inget dolt partistéd till
fullméktigegrupperna

v Inga politiska
tjdnsteutndmningar

valfardsomradena sa att makten och tjansterna inte koncentreras till centralorter.

De nya fullmaktigegruppernas politiska verksamhet behéver inte finansiellt stod. Valfardsomradena far inte
bli finansieringskallor for dolt partistod. Det borde inte heller skapas onddiga tjanster i valfardsomradet som

sedan tillsatts som politiska utndmningar.

Las mer: kd.fi/sv
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